
幼兒氣質評估簡表

氣質項目 題目分布

活動量 3(－)、13、15、21(－)、29、35(－)、39、42(－)

適應性 4、10、14(－)、16(－)、20、33(－)、38、 44(－)

趨近性 1(－)、7(－)、9(－)、19、26、30、40(－)、43

情緒本質 5、11(－)、17、22(－)、25(－)、27、36、45(－)

注意力分散度 6、12、 23、 28、 31、 34、 41、 47

堅持度 2、8(－)、18、24、32(－)、37(－)、46(－)、48

氣質項目 題目分布

活動量 1、14、18、26(－)、34、40(－)、44(－)、48(－)

適應性 5、11、15(－)、19(－)、25、30(－)、38(－)、43

趨近性 2(－)、8(－)、16、23、31、35、36(－)、46(－)

情緒本質 4(－)、6、12、21(－)、27(－)、32、41、45(－)

注意力分散度 7、10、13、20(－)、28(－)、33(－)、39、47(－)

堅持度 3、9(－)、17(－)、22、24、29、37(－)、42(－)

• (－)表示反向記分題，是將分數到過來計算，例如原來是1、2、3、4、5、6、7分，現改為1分→7分、2分→6分
、3分→5分、4分→4分、5分→3分、6分→2分、7分→1分

表一：父母題本題目分布表

表二：老師題本題目分布表

活動量
小 大

趨避性

適應性

情緒本質

注意力分散度/容易轉移注意力

堅持度

1               2              3              4              5              6              7

低 高1               2              3              4              5              6              7

退縮 接受1               2              3              4              5              6              7

負向 正向1               2              3              4              5              6              7

不易 易1               2              3              4              5              6              7

低 高1               2              3              4              5              6              7


